CONVOCAZIONE allenamenti collettivi
DATA:

    ORARIO:


LUOGO              GRUPPO



23.12.07                12.30 – 13.45


Lugano
     1 e 2



 12.30 -12.45                          riscaldamento sul ghiaccio




 12.45 – 13.45                         lezione

28.12.07

 16.20 – 17.50                         Bellinzona
      1 e 2
02.01.08                16.20 – 17.50                         Bellinzona             2
 16.20 – 16.35                       riscaldamento sul ghiaccio

                              16.35 – 17.50                       lezione

Convocazione balletto
       28.12.07           15.00 – 16.00                          Bellinzona         cadetti FTP/USP
02.01.08
        14.00 – 15.00                          Lugano

           1
      Federazione Ticinese di Pattinaggio

      Commissario tecnico

       J. Gabella

       Breganzona, 14 dicembre 2007
