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CAMPIONATI TICINESI

Regolamento 2009/2010
	CATEGORIE
	CONDIZIONI

TEST DI LIBERO
	LIMITE

D’ETÀ
	durata 

programma corto
	durata

progr.libero e punti per titolo
	Condizioni tecniche: regolamento

	Danza Coppie: v. CT di stile
	USP
	USP
	USP
	USP       – 1° class.
	USP

	Artistico Coppie:

Artistico Sincro:

v. CS Breitensport/USP
	USP

USP
	USP

USP
	USP

USP
	USP       – 1° class.
USP
	USP

USP

	Artistico Individuale: 
	
	
	
	
	

	Speranze A FTP
	6 USP
	12
	- . -
	2 ½  min. – 1° class.
	Breitensport

	Speranze FTP
	5 USP
	12
	2.30 minuti *
	3 min.   – 1° class.
	Breitensport

	Speranze B FTP
	5 USP
	16
	- . -
	3 min.   – 1° class.
	Breitensport

	Cadetti FTP
	4 USP
	19
	2.30 minuti
	3 min.     -  26.0
	  Breteinsport

	Juniori FTP 
	3 USP
	nessuno
	2.50 minuti
	3 ½ min.  -  38.0
	Breitensport

	Mini U12 USP
	4 USP
	USP
	USP
	USP        -  32.0
	USP

	Speranze U13 USP
	4 USP
	USP
	USP
	USP        -  32.0
	USP

	Novice U14 USP e Novice U15 USP
	3 USP
	USP
	USP
	USP F.    -  38.0
USP M.   -  43.0
	USP

	Seniori B USP
	2 USP
	USP
	USP
	USP        -  42.2
	USP

	Juniori USP
	2 USP
	USP
	USP
	USP F     -  42.2
USP M    -  50.0
	USP

	Elite FTP
	1 FTP
	USP
	USP
	USP        -  46.0
	USP

	Elite USP
	1 USP
	USP
	USP
	USP F     -  54.0
USP M    -  63.0
	USP


Stagione 2009/2010

Luogo


Lugano
Data


13 e 14 febbraio 2010
Categorie
vedi tabella.

La commissione tecnica si riserva il diritto di raggruppare le categorie Speranze FTP con Speranze B FTP nel caso in cui una delle due non raggiungesse il numero minimo di iscritti pari a 10.
La commissione tecnica si riserva il diritto di suddividere le categorie

(in base all’età) se il numero d’iscritti dovesse superare i 24.

La commissione tecnica si riserva il diritto di dividere/raggruppare le categorie Mini e Speranze USP come pure le categorie Novice U14 USP con Novice U15 USP se il numero di iscritti non raggiunge i 3.
Partecipanti

atleti club FTP
Iscrizione

tramite formulario allegato (www. skating.ch/fedticinese), da inoltrare a:




Manuela Celso, segretariato FTP, 6956 Lopagno



mail: manuela_celso@hotmail.com

Termine

30.11.2009 – non verranno accettate iscrizioni tardive
Test superato
entro 01.09.2009 

15.11.2009 per test 6,5,4 USP e 1 FTP. Il superamento del test 4 USP non dà accesso alla categoria USP nella stagione in corso.
15.11.09 per CT Danza.

Età
non compiuta al 01.07.2009. Nelle categorie FTP, il limite d’età per i ragazzi è di 1 anno superiore a quello delle ragazze.
Orario
secondo sorteggio effettuato da commissione tecnica.
Pattinaggio

programma libero e programma corto / danze obbligatorie.

Le categorie artistico Coppie Speranze USP e Individuale Speranze A FTP e Speranze B FTP pattinano solo il programma libero.


Gli atleti USP gareggiano nella stessa categoria.
Planned Program C. da inviare via mail entro il 1.02.10 a Manuela Celso, dal segretariato di ogni club.
Titolo
L’attribuzione del titolo di campione ticinese avviene secondo i criteri iscritti nella tabella. I vincitori delle categorie FTP possono difendere il titolo o passare alla categoria superiore.

Il titolo di Campione Ticinese assoluto sia femminile che maschile è conseguito nella categoria Elite USP.

In mancanza della categoria Elite USP, il titolo assoluto è assegnato, alle

stesse condizioni, alla categoria Elite FTP; in mancanza della categoria Elite FTP alla categoria Juniori USP.
Per sincronizzato: punteggio ottenuto durante la prima gara a gennaio 2010.
Challenge personale
attribuita al vincitore assoluto dopo tre vittorie consecutive.
Challenge di club
attribuita al club vincitore dopo tre vittorie consecutive.



Regolamento: allegato

Musica

CD, da consegnare al più tardi 30 minuti prima dell’inizio

della gara della categoria.
Quota


franchi 90.-- per atleta, franchi 90.-- per coppia

da pagare a: FTP, CCP 69-1427-9, “Campionati Ticinesi”

In caso di mancata partecipazione, la quota non è rimborsata. 
Giudicatura
sistema ISU



Le coppie di danza sono giudicate dai giudici di stile.
Alloggio, vitto
individuale

Trasferta

individuale

Assicurazione
a carico atleta

Programma

sul sito della FTP
Note elementi programma libero

1. Le piroette semplici e saltate devono avere almeno 6 rotazioni in totale.

2. Le piroette combinate devono avere almeno 10 rotazioni in totale.

3. Le cadute nelle categorie “Breitensport” vengono penalizzate con una deduzione di 0,5 punti.

4. Per quanto non menzionato vale il regolamento USP.

Elementi programma corto

Speranze FTP *
1. axel

2. salto semplice/doppio preceduto da una sequenza di passi

3. combinazione di salti (semplice/semplice, doppio/semplice, semplice/doppio )

4. piroetta angelo (6 giri nella posizione)

5. piroetta con 1 cambio piede, senza cambio di posizione(5 giri su  ogni piede)

6. ragazze: 1 sequenza di passi spirale (2 posizioni di 3 sec., una destra una sinistra) e 1 sequenza di passi serpentina, sul cerchio o che attraversi la lunghezza della pista; 
ragazzi: 2 sequenze di passi a scelta 
7.
le cadute vengono penalizzate con una deduzione di 0,5 punti.
Note programma corto

1. per quanto non menzionato vale il regolamento USP

Informazioni amm.:

Manuela Celso, segretariato FTP, 6956 Lopagno




mail: manuela_celso@hotmail.com
Informazioni tecniche:
Jolanda Gabella, CT FTP, 6932 Breganzona




mail: j.gabella@sunrise.ch
Legenda


USP: Unione Svizzera Pattinaggio
FTP: Federazione Ticinese Pattinaggio

ISU: International Skating Union
Agosto 2009:dati provvisori saranno definitivi il 31.8.2009
Regolamento challenge di club

Partecipanti: club ticinesi iscritti ai campionati ticinesi di libero, di stile e di sincronizzato.

Numero Partecipanti: 

per il calcolo dei punti viene preso in considerazione un numero di atleti di ogni club ticinese corrispondente al club con minor numero di iscritti alle 2 competizioni (minimo 7)
Calcolo dei punti: 

i migliori punteggi raggiunti da questo numero di atleti di ogni club, sommati, daranno il punteggio totale al proprio club.
Tabella di calcolo:
cat.              da 10 part.       da 7 a 9        da 4 a 6        fino a 3        1 part.
1° rango: 
15 punti
10 p.

8 p.

5 p.

5 p.
2° rango:
13 punti
 8 p.

6 p.

3 p.
3° rango:
11 punti
 6 p.

4 p.

1 p.
4° rango:
9 punti
 5 p.

3 p.
5° rango:
8 punti
4 p.

2 p.
6° rango:
7 punti
3 p.

1 p.
7° rango:
6 punti
2 p.
8° rango:
5 punti
1 p.
9° rango
4 punti
1 p.
10°rango:
3 punti

11°rango:
2 punti

12°rango:
1 punto

Nelle categorie con 1 solo partecipante il punteggio è attribuito solo se l’atleta ottiene il titolo di campione ticinese; in caso contrario è 0 punti.
Nelle categorie fino a 3 partecipanti il punteggio pieno è attribuito solo se l’atleta che vince ottiene anche il titolo di campione ticinese; in caso contrario i 3 partecipanti ricevono rispettivamente 2, 1, 0 punti.
Per sincronizzato vale il piazzamento ottenuto tenendo conto del numero dei partecipanti nella categoria.
Vince la Challenge il club con il punteggio totale più alto.

Agosto 2009
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