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MINDESTANFORDERUNGEN FÜR DIE TEILNAHME 
AN DEN SCHWEIZERMEISTERSCHAFTEN 

EISSCHNELLLAUFEN 2008-2009 
 

„Zeitlimiten 2008/2009“ 
Distanz Herren Damen Junioren* Juniorinnen* 

500 Meter 46.80 48.80 

1'000 Meter 1.32.50 1.38.70 

1'500 Meter 2.23.50 2.35.00 

3'000 Meter  5.28.00 

5'000 Meter 8.36.00  

Keine Zeitvorgabe 
(SMJ 10./11. Januar in Davos) 

*Altersbegrenzung:  ab 1.07.1995 bis 30.06.1989 
 
 
Für die Teilnahme an den Schweizermeisterschaften müssen zwei Zeitlimiten in der Saison 2008/2009 bis 
1 Woche vor der Meisterschaft an einem offiziellen Rennen des SEV oder der ISU erreicht oder unterboten 
werden. 
 
 
SCHWEIZER EISLAUF-VERBAND 
Vertreter Eisschnelllauf 
Bryan Carbis 


