
UNION SUISSE DE PATINAGE
ASSOCIATION SUISSE DES MAÎTRES DE PATINAGE

Berne, le 30 juin 2001

A tous les clubs affiliés à l’USP

Recommandations des associations USP et ASMP: Répartition
plus correcte des patineurs lors des compétitions suisses «non
répertoriées» ou «non officielles» (également avec participation
internationale) dans les catégories test 3* à test USP Inter-
Argent

Catégorie B ou A

Chaque patineur peut choisir à son niveau de test, s’il veut participer dans la catégo-
rie B (avec des sauts plus simples) ou dans la catégorie A (avec des sauts plus difficiles).
La répétition et la combinaison des sauts autorisés sont libres. Pour les garçons
l’organisateur définit librement les différentes catégories.

Catégories sans test USP

Catégorie niveau test 3* (programme de 2 - 2½ min.): sans Lutz et sans Axel
Catégorie niveau test 4*B (programme de 2 - 2½ min.): sans Axel et sans double saut
Catégorie niveau test 4*A (programme de 2 - 2½ min.): sans double sauts

Catégories avec test USP

Catégorie Inter-Bronze B (programme de 2 - 3 min.): sans double sauts
Catégorie Inter-Bronze A (programme de 2 - 3 min.): max. 2 différents doubles sauts
Catégorie Bronze B (programme de 3 min.): max. 1 double saut (répétition autorisée)
Catégorie Bronze A (programme de 3 min): max. 3 différents doubles sauts
Catégorie Inter-Argent B (programme de 3 min): max. 3 différents doubles sauts
Catégorie Inter-Argent A (programme de 3 min): max. 5 différents doubles sauts

Dates limites d’obtention des tests

Pour les catégories du niveau 3* à l’USP Inter-Argent A, la date limite d’obtention du test
devrait être peu de jours avant le délai d’inscription et non le 1er septembre. Pour les
catégories non-USP Inter-Argent à Inter-Or, la date limite devrait être si possible le 31
octobre comme pour la Swiss Cup.
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Motifs de ces recommandations

Ø Éviter que les professeurs et les parents empêchent  les patineurs de faire des tests 
afin qu’ils atteignent des meilleures places dans des catégories inférieures.

Ø Permettre de cette manière aux patineurs de se mesurer avec des concurrents de 
même niveau.

Ø Augmenter le sentiment de succès pour les patineurs en créant des groupes de ni-
veau plus équilibré.

Ø Favoriser les pirouettes, les pas et la choréographie.

Ø Ne pas limiter les pirouettes afin de favoriser la créativité.

Recommandé par les deux associations USP et ASMP


