Organizzazione: USP, Commissione Sport

' Direzione: Marilyne Kaeslin (Monitrice G+S ) in collaborazione
SEV con altri monitori
UsP : : N ,
Jugend+Spart Alloggio: Pensione completa nel centro sportivo di Champéry
Lingue: Tedesco, francese ed italiano

62° campo giovanile USP

Discipline: Pattinaggio artistico/Danza sul ghiaccio

1. - 7. gennaio 2006, Champéry
Partecipanti: Nati tra il 1986 ed il 1996
Membri di un Club affiliato all'USP

Livello: Dal principiante allo sportivo di punta

Costi: Fr. 500.—
Da pagare dopo aver ricevuto le informazioni
dettagliate, al pil tardi entro il 23. dicembre 2005

Per fratelli:
Fr. 480.- per ogni ulteriore bambino

Nel prezzo sono compresi:
¢ Biglietto andata e ritorno in 2. classe per

Champéry

e Pensione completa

= q | -PET‘" e Affitto del ghiaccio
f""--.. § e’ ppge SO -*1‘— e Allenamento collettivo

e Utilizzo della palestra

e Entrata libera nella piscina coperta



Programma:
¢ 3-4 ore al giorno di allenamento collettivo sul ghiaccio
¢ 1 ora al giorno di allenamento al suolo o danza/ballo
¢ 60 - 90 minuti di tempo libero nel pomeriggio
¢ Programma serale con giochi, Video ed altro.
e Ulteriori attivita:
Nuoto (entrata libera nella piscina coperta)

Ballo (Salsa)
Gite o escursioni

Assicurazione: T partecipanti devono essere coperti da
un'assicurazione privata.

Iscrizione: Col formulario annesso entro il 4. novembre 2005
Le iscrizioni vengono prese in considerazione
nell'ordine di arrivo.

Ulteriori informazioni, dispense scolastiche o formulari d'iscrizione
supplementari possono venir richiesti a Marilyne Kaeslin:

Natel 078 /743 44 67
e-mail: marilyne kaeslin@winterthur.ch

Trovate questi documenti anche al sito www.swiss.skating.ch

Saremmo lieti di poter accogliere molti giovani pattinatori e pattinatrici al
Palladium di Champéry. I partecipanti alloggeranno nelle nuove e carine camere
a 4 letti del centro.

Non esitare, iscriviti subitol

Rahel Schmid Marilyne Kaeslin
Commissione Sport dellUSP Monitrice-capo

- Nata il 3. agosto 1983

- Cresciuta a Bienne

- Impiegata di commercio
- Pattina da 16 anni, al momento pratica attivamente la danza sul ghiaccio
- Parla correntemente il tedesco ed il francese

- Monitrice G+S

- Ha esperienza d'inseghamento nell'SC Bienne

- Altri hobbys: Ballo (Salsa), Fithess, Bambini, Cinema...


http://www.swiss.skating.ch/
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